
 

 

 

 

 

 

Anmeldung 

Hiermit melde ich mich verbindlich für das 
Vertiefungsseminar: „EMDR bei komplexen 
Traumafolgen: Theorie, Praxis und 
Selbstfürsorge" am 21./22.11.26 in Berlin an: 

 
Name: ........................................................................  
Vorname: ................................................................... 
Straße: .......................................................................           
PLZ, Ort: ....................................................................                  
Fon (p): ..........…........................................................                   
Fon (d): ........…..........................................................    
Fax: ............................................................................ 
Email: …....………..………………...................................... 

 

....................................., den .......................................... 

…………………………………………………………… 

(Unterschrift) 

 

 Das IT darf mit mir für seminarbezogene Infor-
mationen auch per E-Mail in Kontakt treten. 

 

 

                         b. w. 

 

Eingangsqualifikation 
 

Approbierte/r Psychologische Psychotherapeut*-
innen, Ärzt*innen für Psychotherapie, approbierte 
Therapeut*innen mit Interesse an Traumatherapie. 
EMDR 1 und 2 werden vorausgesetzt. 
 
 

Kursgebühr 
 

459 € (16 UE) 
 

Auszug aus den AGB (vollständig nachzulesen unter: 

https://www.traumatherapie-seminare.de/anmeldung) 
 

Änderungen wegen Krankheit der Referentin oder 
mangelnder Teilnehmerzahl müssen vorbehalten 
bleiben. Bei zu geringer Teilnehmerzahl können 
Seminare 3 bis 4 Wochen vor Beginn abgesagt 
werden; auch im Falle einer eigenen Verhinderung 
empfiehlt es sich, eine Reise- bzw. Seminar-
rücktrittsversicherung abzuschließen. 
 

Sie können bis 30 Tage vor Beginn des gebuchten 
Teils für eine Bearbeitungsgebühr von 40 € 
zurücktreten oder umbuchen. Bei einem Rücktritt 
vom 29. bis zum 11. Tag vor Beginn werden 
trotzdem 50% der jeweiligen Kursgebühr fällig, 
danach 75%. 
 
www.traumatherapie.de mit Fachliteratur und 
Kurzvorstellungen unserer Referent*innen. 

Bitte schicken Sie mir Informationen zu 
folgendem Seminar 

 Curriculum Psychotraumatherapie (DeGPT) 

 3-teiliger EMDR-Kurs 

 Supervision 

 

 

 

 

EMDR bei komplexen 
Traumafolgen: Theorie, 
Praxis und Selbst-
fürsorge 

Berlin 

21./22.11.2026 

 

INSTITUT FÜR TRAUMATHERAPIE  
OLIVER SCHUBBE 
CARMERSTR. 10 
D-10623 BERLIN 
 

FON +49 (0) 30 4642 185 
FAX +49 (0) 30 4640 4863 
 
INFO@TRAUMATHERAPIE.DE 
WWW.TRAUMATHERAPIE.DE 

Zeiten bester Erreichbarkeit: 

Mo – Fr 10:00 – 14:00 Uhr 
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BITTE IN 
DRUCKBUCHSTABEN 

ausfüllen 

PER FAX: 

+49 (0)30 4640 4863 



EMDR bei komplexen 
Traumafolgen: Theorie, 
Praxis und Selbst-
fürsorge 
 

In dem Seminar sollen EMDR-Techniken 
für Personen mit komplexen 
Traumafolgestörungen vorgestellt und 
demonstriert werden. 

In betreuten Kleingruppen können alle 
Techniken eingeübt werden (z.B. 
Flashtechnik, CIPOS, G-TEP, Loving Eyes-
Protokoll). Wichtige Aspekte der Konzept-
ualisierung von EMDR-Therapie für 
Komplextrauma sollen im Impulsvortrag 
vorgestellt und anhand konkreter 
Fallbeispiele verdeutlicht werden. Eigene 
Fälle können mitgebracht und 
supervisorisch beleuchtet werden.  

Impulse und Übungen zur therapeutischen 
Selbstfürsorge werden vorgestellt und 
gemeinsam erprobt. Der Besuch der EMDR-
Kurse 1 und 2 sowie praktische Erfahrungen 
in der Arbeit mit EMDR werden 
vorausgesetzt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Seminarleitung 

 

Dr. Iris Deffke 

Dipl.-Psych., Psychologische Psychotherapeutin, VT. 
EMDR- und Traumatherapeutin, KV-anerkannte 
Supervisorin für VT und EMDR, Fachsupervisorin für 
Traumatherapie (DeGPT). Niedergelassen in eigener 
Praxis, Supervisions-, Dozentinnen- u. Selbst-
erfahrungsanleiterinnentätigkeit an mehreren 
Ausbildungsinstituten in Deutschland. 

 

Termine und Seminarzeiten 

21.11.2026: 

22.11.2026:  

Samstag: 9:30 – 18:00 Uhr 

Sonntag:  9:30 – 16:45 Uhr 

(16 UE) 

 

Akkreditierung 

Fortbildungspunkte werden bei der Berliner 
Psychotherapeutenkammer beantragt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Seminargebühr 

459 €  

Seminarort 

Institut für Traumatherapie Oliver Schubbe 
Carmerstraße 10, 10623 Berlin 

Anmeldebedingungen 

Sie sind angemeldet, wenn Sie die schriftliche 

Anmeldebestätigung innerhalb von 7 Werktagen per 

Post erhalten haben. Zusagen erfolgen in 

Reihenfolge der Anmeldungen. 

Ich erfülle die Eingangsqualifikation als approbierte/r 

(bitte ankreuzen) 

 Arzt/Ärztin mit Ausbildung in Psychotherapie, 
 Psychologische/r Psychotherapeut/in, 
 EMDR-Kurse 1+2 bereits absolviert 

 

Bei Nichterfüllen der Eingangsqualifikation bleiben 

die Forderungen nach den AGB bestehen. 

Die Seminargebühr muss bis zum Fälligkeitstag, der 
auf der Rechnung ausgewiesen ist, erfolgen. Bei 
verspäteter Zahlung wird jeweils eine Verzugsgebühr 
von 25 € erhoben. 

Sie können bis 30 Tage vor Beginn des Seminars für 

eine Bearbeitungsgebühr von 40 € zurücktreten oder 

umbuchen. Bei einem Rücktritt vom 29. bis zum 11. 

Tag vor Beginn werden 50% der Kursgebühr fällig, 

danach 75%.  

Ich habe auf https://www.traumatherapie-

seminare.de/anmeldung die AGB zur Kenntnis 

genommen und akzeptiert. 

 

.....................................,  den................................. 

 

............................................................................... 

                              (Unterschrift)                       b. w. 

https://www.traumatherapie-seminare.de/anmeldung
https://www.traumatherapie-seminare.de/anmeldung

